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RUI NUNES licenciou-se em medicina, na Faculdade de Medicina da Universidade do 
Porto (FMUP) em 1985. Em 1996 obteve o Grau de Doutor em Medicina na área da 
Bioética, em 2002 obteve o Título de Agregado em Sociologia Médica e em 2009 o 
Título de Agregado em Bioética nesta faculdade. É Consultor da Carreira Médica 
Hospitalar desde 1999. É Professor Catedrático de Sociologia Médica e foi Diretor do 
Departamento de Ciências Sociais e Saúde da FMUP. É Diretor do Programa Doutoral 
em Bioética (FMUP/CFM), do Programa Doutoral em Cuidados Paliativos, do Curso de 
Pós-Graduação em Gestão e Administração Hospitalar e do Curso de Pós-Graduação 
em Empreendedorismo e Inovação Social. Foi Vice-Presidente do Departamento de 
Clínica Geral da FMUP entre 2004 e 2005. É membro do Conselho Médico-Legal 
(Ministério da Justiça), membro da Comissão de Ética do Instituto Nacional de 
Medicina Legal, e foi avaliador do Centro de Estudos Judiciários. É Académico Titular 
da Academia Nacional de Medicina de Portugal. 
 
Entre 2002 e 2003 exerceu as funções de Diretor da Escola Superior de Tecnologias da 
Saúde do Porto. Em 2002 foi eleito Presidente da Associação Portuguesa de Bioética, e 
em Março de 2004 foi nomeado pelo Conselho de Ministros primeiro Presidente da 
Entidade Reguladora da Saúde. Presentemente é Presidente do Conselho Consultivo 
da Entidade Reguladora da Saúde. Foi membro do Conselho Nacional de Ética para as 
Ciências da Vida entre 2003 e 2009. Entre 2005 e 2007 foi membro da direção da 
International Society on Priorities in Health Care e entre 2015 e 2016 foi membro da 
direção da European Health Management Association. Foi Coordenador do Conselho 
Nacional para o Serviço Nacional de Saúde e membro do Conselho Nacional de 
Evidência para a Medicina da Ordem dos Médicos. Entre 2009 e 2013 foi 
Administrador da Fundação Ciência e Desenvolvimento. Em 2011 foi um dos 
fundadores do Centro de Inovação Social do Porto, e nos anos de 2012 e 2013 foi 
membro do júri do Concurso Nacional de Leitura. Em 2013 colaborou na elaboração 
do Plano Municipal de Cultura do Município do Porto. Foi coordenador do programa 
Porto Cidade de Ciência (2013-2016). Desde 2018 é o Provedor do Estudante da Escola 
Superior de Saúde de Santa Maria. Desde 2015 é coordenador do Research 
Department of the International Network – UNESCO Chair in Bioethics.  
 
Recebeu diversos prémios na sua carreira de que salientam o Prémio Internacional de 
Deontologia Médica João XXI, o Prémio de Mérito Científico Maria Cândida da Cunha 
para o melhor projeto na área da reabilitação das pessoas portadoras de deficiência e 
o Prémio Ensino de Futuro atribuído ao Projeto Educação para os Valores e para a 
Bioética. Em 2011 recebeu o Certificate of Appreciation da European Health 
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Management Association, em 2014 a Medalha de Mérito da Ordem dos Médicos, em 
2015 a Medalha Institucional do Conselho Federal de Medicina (Brasil), e em 2016 o 
Prémio Nacional de Bioética. Em 2018 foi-lhe atribuído o Grau de Comendador da 
Ordem da Estrela do Acre (Brasil).  
 
A sua atividade destaca-se também por defender publicamente determinadas causas 
sociais de que se salienta a proposta de legalização do testamento vital, de realização 
de um referendo à eutanásia, e mais recentemente a proposta à UNESCO de uma 
Declaração Universal de Igualdade de Género.     
 
De salientar a organização de numerosos seminários, colóquios e congressos de que 
se destaca o Congresso Nacional de Bioética, o Fórum Luso-Brasileiro de Bioética, e o 
Congresso Europeu de Gestão da Saúde. Publicou 27 livros sobre temas relacionados 
com a bioética, a saúde, a cultura e a sociedade e 200 trabalhos e pareceres por 
extenso. Efetuou até ao presente mais de 1000 comunicações científicas e palestras 
em congressos e seminários.  
 

 

Livros publicados na área da Bioética: 
 
 
1- Questões Éticas do Diagnóstico Pré-natal da Doença Genética 
Rui Nunes. Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, Porto, 1995 
 

2- Ética em Cuidados de Saúde 
Daniel Serrão, Rui Nunes (Coordenadores). Porto Editora, Porto, 1999 
 

3- Genética e Reprodução Humana 
Rui Nunes, Helena Melo (Coordenadores). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 2000 
 

4- A Ética e o Direito no Início da Vida Humana 
Rui Nunes, Helena Melo (Coordenadores). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 2001 
 

5- Bioética e Deontologia Profissional 
Rui Nunes. Gráfica de Coimbra, Coimbra, 2002 
 

6- Genoma e Dignidade Humana 
Rui Nunes, Helena Melo, Cristina Nunes (Coordenadores). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 2002 
 

7- Desafios à Sexualidade Humana 
Rui Nunes, Guilhermina Rego (Coordenadores). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 2005 
 
8- Humanização da Saúde 
Rui Nunes, Cristina Brandão (Coordenadores). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 2007 
 

9- Eutanásia e Outras Questões Éticas no Fim da Vida 
Rui Nunes, Ivone Duarte, Guilhermina Rego (Coordenadores). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 
2009 
 

10- Testamento Vital  
Rui Nunes, Helena Melo. Almedina, Coimbra, 2011 
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11- GeneÉtica 
Rui Nunes. Almedina, Coimbra, 2013 
 

12- Diretivas Antecipadas de Vontade 
Rui Nunes. Conselho Federal de Medicina, Brasília, 2016 
 
13- Ensaios em Bioética 
Rui Nunes. Conselho Federal de Medicina, Brasília, 2017 

 

 

Livros publicados na área das ciências sociais: 
 

14- Controvérsias na Reabilitação da Criança Surda 
Rui Nunes (Coordenador). Fundação Eng. António de Almeida, Porto, 1998 
 

15- Perspetivas na Integração da Pessoa Surda 
Rui Nunes (Coordenador). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 2000 
 
16- Prioridades na Saúde 
Rui Nunes, Guilhermina Rego. McGraw-Hill, Lisboa, 2002 
 

17- Política de Saúde 
Rui Nunes (Coordenador). Universidade Portucalense, Porto, 2003 
 

18- Afetação de Recursos para a Saúde 
Rui Nunes, Guilhermina Rego, Cristina Nunes (Coordenadores). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 
2003 
 

19- Dependências Individuais e Valores Sociais 
Rui Nunes, Miguel Ricou, Cristina Nunes (Coordenadores). Gráfica de Coimbra, Coimbra, 2004 
 

20- Gestão da Saúde 
Guilhermina Rego, Rui Nunes (Coordenadores). Prata & Rodrigues Publicações, Lda., Lisboa, 
2010 
 

21- Regulação na Saúde 
Rui Nunes. Vida Económica, Porto, 2005, 2009 (3ª edição, 2014) 
 
22- Democracia e Sociedade  
Rui Nunes. Almedina, Coimbra, 2015 
 
 

Livros publicados na área dos Cuidados Paliativos: 
 
23- Enciclopédia Luso-Brasileira de Cuidados Paliativos 
Rui Nunes, Francisca Rêgo, Guilhermina Rêgo (Coordenadores). Almedina, Coimbra, 2018 
 
 

Livros publicados na área cultural: 
 
24 - Cultura & Sociedade 
Rui Nunes (Coordenador). Editora Cordão de Leitura, Porto, 2012 
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25- O Porto e a Escola  
Rui Nunes, Guilhermina Rego. Câmara Municipal do Porto, Porto, 2015 
 
26- O Porto e as Igrejas  
Rui Nunes, Guilhermina Rego. Câmara Municipal do Porto, Porto, 2015 
 

27- Educação para a Arte   
Rui Nunes, Guilhermina Rego. Câmara Municipal do Porto, Porto, 2015 


