Questdes Eticas e Juridicas na Institucionalizagte ldosos:
Um Estudo na Santa Casa da Misericordia

Introducdo: O ser humano € um ser finito, sendo a velhiceapaetla vida na qual se
confronta de uma forma mais direta com essa verddulma sociedade cada vez mais
envelhecida, tanto as questbes da autonomia coma dspendéncia do idoso tornam-
se importantes e atuais. Sdo debatidas hoje aaesuaidial e levantam ao homem
novos paradigmas éticos, nomeadamente, sobre & fos meios da protecdo social
para fazer face a velhice e a dependéncia, bem casnamuestdes relativas a
solidariedade social e ao modo como o idoso édivagavive esta ultima e derradeira
fase da vida. O envelhecimento demografico, fen@ranal e abrangente, toca sem
paralelo, o tecido social e a estrutura da sudacélindamental, a familia, colocando
desafios, sem precedentes.

Obijetivos: A institucionalizacao de idosos € hoje uma redid#s questdes éticas que

se levantam com a institucionalizacdo de idososceen toda a atencao, para que,
nesta fase final da vida, todos tenham a oportdeidte ser felizes e respeitados. O
objeto de estudo foi o das questdes éticas e gasdirelacionadas com a

institucionalizagdo de idosos, através da percegéde os idosos tém do seu

local/situacéo de institucionalizacdo, no Lar destib da Santa Casa de Misericordia, e
se estas asseguram o respeito pelos principias étios valores que as norteiam.

Materiais e Métodos: O estudo realizado foi baseado na pesquisa dod¢almema
realizacdo de um inquérito por questionario, numastra de 20 idosos, de modo a
poder fornecer algumas explicagbes sobre o objetestudo.

Resultados e ConclusdesPela andlise desse inquérito, os resultados abfiol@am
satisfatorios, a diversos niveis: trabalho dos igsafnais; relacdes na instituicao;
individualidade e privacidade; cuidados; alimentac®nforto; tempos livres. Cada vez
mais a populacédo idosa, em parceria com os famsliggrocura uma resposta social tal
como um Lar de Idosos como alternativa para asevalilidades e limitacdes como a
doenca, a dependéncia, o isolamento, que podenn sartase da velhice. Tendo como
base o estudo realizado, e relativamente as queest@as na institucionalizacdo de
idosos, podemos concluir os principios éticos -nemabilidade, beneficéncia, nao-
maleficéncia, autonomia e justica — estdo a sexgasados e respeitados



